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Atividade: Origem dos alimentos 
 
Procedimentos  

 Organize junto com os alunos uma visita à feira ou a um supermercado. 

 Organize os alunos em pequenos grupos ou duplas.  

 Pesquisem em jornais e revistas, livros e internet a origem de determinados 

alimentos; proponha que pesquisem também as diferentes formas de 

alimentação dos povos no mundo, ou mesmo no Brasil.  

 Antes da visita, peça aos alunos para formularem perguntas a fim de 

entrevistar pessoas que vendem alimentos. Cada grupo cuidará de um 

determinado tipo de alimento ou de alguma seção do supermercado. Dê 

preferência aos departamentos que comercializam alimentos.  

 Após a realização da pesquisa, em sala de aula, peça para os alunos 

apresentarem aos demais as respostas e as conclusões tiradas após a 

visita e a realização das entrevistas. 

 


